
Expertenvorträge
Modellprojekt PflegeFrei

Evangelische Hochschule Ludwigsburg

19.10.2022
Digitale Assistenztechnik bei der Pflege 
in der Häuslichkeit

27.10.2022
Alterserkrankungen – Tipps für die Unterstützung

Für pflegende Angehörige, Familienmitglieder, 
Freunde, Nachbarn und Interessierte

Unterstützt durch das 
Ministerium für Soziales und Integration 

Baden-Württemberg 
aus Mitteln des Landes 

Baden-Württemberg

MINISTERIUM FÜR SOZIALES UND INTEGRATION

Die wissenschaftliche Begleitung 
und Evaluation liegt bei der 
Evangelischen Hochschule 

Ludwigsburg 
(Prof. Dr. Annette Franke)

Evangelische Hochschule 
Ludwigsburg

Protestant University of Applied 
Sciences

Landratsamt Ludwigsburg
Dezernat für Arbeit, Jugend und Soziales

Hindenburgstraße 40, 
71638 Ludwigsburg

Anmeldung
bis einen Tag vor Veranstaltung

Beratungsstelle
PflegeFrei

07141 144-69971
pflegefrei@landkreis-ludwigsburg.de
Die Vorträge sind kostenfrei.

Veranstaltungsort:
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Der Landkreis Ludwigsburg nimmt seit Oktober 
2019 mit dem Modellprojekt PflegeFrei die 
vielfältigsten Möglichkeiten der häuslichen 
Versorgung in den Fokus, um pflegenden 
Angehörigen einen Urlaub, ein Treffen mit der 
Familie, Zeit für die eigene Gesundheit oder ein 
paar freie Tage zu Hause zu ermöglichen.

Projektzeit bis März 2023.



Digitale Technik ist aus unserem Alltag kaum
mehr wegzudenken. Auch im Bereich der
Pflege gibt es mittlerweile zahlreiche Mög-
lichkeiten digitale Technik zur Unterstützung
sowohl von Menschen mit Pflegebedarf als
auch deren pflegenden An- und Zugehörigen
einzusetzen.

An diesem Nachmittag werden die folgenden
Themen im Fokus stehen:

• Überblick über Einsatzmöglichkeiten digitaler
Assistenztechnik (z. B. Rufmelder, Ortungs-
systeme,  Sturzdetektoren,  sprechende 
Gegenstände)

• Möglichkeiten zur Kostenübernahme von 
digitaler Assistenztechnik

• Ethische, rechtliche und soziale Aspekte
• Diskussion und Erfahrungsaustausch

Digitale Assistenztechnik bei 
der Pflege in der Häuslichkeit – 
ein Überblick

MI 19.10.2022
17:00 Uhr - 18:30 Uhr
Evangelische Hochschule 
Ludwigsburg

Jesse Berr

Gerontologe
Landeskompetenzzentrum 
Pflege & Digitalisierung
Baden-Württemberg

Referent:

DO 27.10.2022
17:00 Uhr - 18:30 Uhr
Evangelische Hochschule 
Ludwigsburg

Priv.-Doz. Dr. Daniel Kopf

Ärztlicher Direktor des
Geriatrischen Schwer-
punkts RKH-Kliniken
Ludwigsburg-Bietigheim

Alterserkrankungen –
Tipps für die 
Unterstützung zuhause

Wer einen lieben Menschen zuhause pflegen
möchte, stellt sich einer erfüllenden Aufgabe.
Dabei können aber auch Herausforderungen
auftreten, die nicht so leicht zu bewältigen
sind und einen an die Grenze bringen können.
Das sind z.B. wiederholte Stürze, Depression,
Demenz, Unruhezustände, Probleme mit der
Kontinenz.

Was hilft die Betreuung zu erleichtern? Gibt
es besondere „Tricks“? Welche Hilfsmittel
und Hilfsangebote gibt es?

In dieser Veranstaltung lernen Sie einige
Möglichkeiten kennen, wie Sie aus medizini-
scher Sicht mit diesen Problemen umgehen
können. So bleibt bei allen Belastungen auch
noch Raum für die Momente besonderer Nä-
he, die häusliche Pflege ermöglicht.

Referent:




