Liebe Eltern,
liebe Kinder,

das Bewohner- und Familienzentrum (BFZ) ist
ein Angebot fiir Bewohnerinnen und Bewohner
der Weststadt sowie weitere Interessierte aus
Kornwestheim. Im Mittelpunkt des Programms
stehen Bildung, Betreuung, Beratung und
Begegnung.

Im BFZ treffen sich unterschiedliche Menschen,
Kulturen und Religionen. Wir wiirden uns freuen,
wenn Sie einfach vorbeikommen und uns
personlich kennenlernen.

Uber Ihre Anregungen oder Wiinsche freuen
wir uns sehr. Auch alle Fragen beantworten wir
gerne.

Ihr BFZ-Team

Stefanie Bagli

Dipl.-Sozialpadagogin
Psychomotorikerin (ASEFOP Briissel)

Stefanie.Bagli@kornwestheim.de

Sylvia Weingart
Erzieherin
Sylvia.Weingart@kornwestheim.de

Fenja Seliger
Dipl.-Sozialpadagogin

Kultur, Sport
und Freizeit
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Programm

Angebote fiir Kinder von 6 — 12 Jahren

Offener Treff

Jeden Mittwoch findet der Offene Treff flir Madchen und
Jungen von 15:30 Uhr —17:30 Uhr statt. Hier kdnnen
Kinder von 6 — 12 Jahren spielen, basteln oder einfach nur
entspannen.

| Ohne Anmeldung und kostenfrei.

Madchentreff

Der Treffpunkt nur fir Madchen von 6 — 12 Jahren
(Schiilerinnen)! Lockeres Treffen, um zu quatschen, zu
spielen oder gemeinsame Aktionen durchzufiihren.
14-tagig, jeweils freitags von 14:00 Uhr - 16:00 Uhr.
Kostenfrei.
Personliche oder telefonische Anmeldung notwendig, da
die Teilnehmerinnenzahl begrenzt ist.

Weitere Infos bei Stefanie Bagli.

Angebote fiir Familien mit kleinen
Kindern / Babys

Babyzeit und Sauglings- und
Stillberatung

Sie sind werdende oder frisch gebackene Eltern und

haben Fragen zum Stillen, dem richtigen Umgang mit dem
Neugeborenen, usw.? Diese konnen Sie bei uns in der
,Babyzeit“ stellen. Einmal monatlich finden aufserdem
themenorientierte Treffen statt. An diesen Tagen gibt es auch
die Moglichkeit, die individuelle Sauglings- und Stillberatung
in Anspruch zu nehmen (11:30 Uhr — 12:30 Uhr).
15.01.2024: Schlafen

26.02.2024: Schreien

18.03.2024: Beikost

Gebiihr pro Thementag: 2,00 EUR.

Die themenorientierten Treffen finden von 9:30 Uhr -
11:30 Uhr statt.

In den anderen Wochen steht das Café montags fiir den
Austausch zwischen jungen Eltern offen (9:00 Uhr - 12:Uhr).

Weitere Informationen erhalten Sie bei Sylvia Weingart.

Eltern-Kind-Gruppe
Sie sind Mutter oder Vater eines Kindes von ein bis drei Jahren
und wollen sich mit anderen Eltern und Kindern im gleichen Alter
treffen? Dies kénnen Sie in lockerer Atmosphare in der
Eltern-Kind-Gruppe im Bewohner- und Familienzentrum tun.
Neben dem gemeinsamen Friihstlicken, Spielen, Basteln,
Singen etc. haben Sie auch die Gelegenheit zum Austausch liber
Erziehungsfragen und Probleme.

Immer donnerstags von 9:30 Uhr — 11:30 Uhr.

Anmeldung und weitere Infos bei Sylvia Weingart.

Psychomotorik-Gruppe fiir Kinder von
1 bis 3 Jahren
In der Psychomotorik-Gruppe diirfen Kinder gemeinsam mit ihren
Eltern in Bewegung kommen. Sie kdnnen den Raum sowie alle
bereitgestellten Materialien mit ihrer natiirlichen Neugier und im
eigenen Tempo immer wieder neu entdecken. Durch die Freude
an der Bewegung und am Spielen kommen die Kinder zur Freude
am Denken, Sprechen und kreativen Schaffen.

Immer dienstags von 9:30 Uhr — 11:00 Uhr.

Kosten: 15,00 EUR monatlich.

Anmeldung und weitere Infos bei Stefanie Bagli.

Offener Familiennachmittag

Ein offenes Angebot, an dem Eltern und Kinder ab 4 Jahren
die Moglichkeit haben, durch Bastelaktionen kreativ zu sein,
gemeinsam zu kochen oder zu backen oder einfach zusammen
Familienzeit zu geniefsen!

14-tagig, jeweils montags von 15:00 Uhr — 17:00 Uhr.
Anmeldung und weitere Infos bei Sylvia Weingart.
Termine: 15.01.2024, 26.02.2024, 05.02.2024, 18.03.2024

Angebote fiir Erwachsene

Nachbarschaftscafé

Das gemeinsame Angebot der Landes-Bau-Genossenschaft eG
(LBG) und der Stadt Kornwestheim richtet sich vorwiegend an
Seniorinnen und Senioren.

14-tagig donnerstags von 10:00 — 12:00 Uhr.

Termine (unter Vorbehalt):

18.01.2024, 01.02.2024, 08.02.2024, 29.02.2024,
07.03.2024, 21.03.2024

Kostenfrei.

Personliche oder telefonische Anmeldung notwendig, da
die Teilnehmer/-innenzahl begrenzt ist.

Weitere Informationen und Anmeldung bei Fenja Seliger.

Beratung

Im Bewohner- und Familienzentrum bieten wir kostenlose
Beratung und Vermittlung bei Erziehungsfragen und anderen
Themen an.

Ansprechpartnerin fiir Terminvereinbarung:

Freitags von 10:00 - 12:00 Uhr bei Stefanie Bagli.

U60-Nachmittag

Ein offenes, kostenloses Angebot, in dem alle Seniorinnen
und Senioren die Méglichkeit haben, kreativ zu sein, Spiele zu
spielen (egal ob Brettspiele oder Tischfufsball, Tischtennis,
Billard...), oder einfach gemeinsame Zeit zu geniefsen!
14-tagig, jeweils montags von 15:00 Uhr — 17:00 Uhr.
Weitere Informationen erhalten Sie bei Sylvia Weingart.

Termine: 08.01.2024, 22.01.2024, 19.02.2024,
11.03.2024

Faschingsferienprogramm

In den Faschingsferien vom 12.02. bis 15.02.2024 bietet das
BFZ ein Ferienprogramm fiir Kinder von 7 bis 12 Jahren mit
unterschiedlichen Aktivitaten an. Die Anmeldungen kénnen
nur personlich durch einen Erziehungsberechtigten im BFZ
vorgenommen werden.
Es ist jeweils nur eine verbindliche Buchung fiir alle vier
Tage moglich. Keine Einzeltage buchbar.
Kosten: Fiir die Woche wird eine Teilnahmegebiihr von
insgesamt 20,00 EUR fallig.

Weitere Infos im BFZ vor Ort.

Schlief3zeiten BFZ
Das BFZ ist am Freitag, 16.02.2024, geschlossen.



